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OGpasoBarenbHas JEATENBHOCTh (3aHATHS) BO BTOPOHM Muammei, cpeaHedl ¥ IOATOTOBHTENBHOH
JIONIKOJILHBIX IPYIIax MPOBOAATCS B NEPBYIO IOJOBHHY [Hs, B IEpBO¥M MiaJmiell u crapuieii rpynme - B
MEePBYIO U BTOPYIO OJIOBHMHY JHS.

ITpofOIKUTETLHOCTS  OJHOTO 3aHSATHS CocTaBiseT He Gonmee: 1 muiammas rpymma - 10 muHyT, 2
Miammas rpynma-15 MuHyT, cpeaHss rpymmna-20 MUHYT, cTapiias rpynna- 25 MHHYT, MOArOTOBHTEIbHAS
rpynna-30 MHHYT.

[TpoO/IKATENBHOCT JHEBHOM CyMMapHOH 00pa3oBaTeIbHON Harpy3KH B II€PBOI MIIa/ICH rpymme —
He Gonee 20 MHH., BO BTOpO# miammeif u cpeareii rpynnax He 6onee 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, B
crapmreit — He Gonmee 50 MuHYT MM 75 MHHYT IpH OpraHM3alué | 3aHATHS IIOCIE JHEBHOrO CHa, B
MOArOTOBHTENBHOM — He Gonee 90 MuHYT. B cepeamHe BpeMeHH, OTBEACHHOro Ha 00pa30BaTEbHYIO
JEATEbHOCTD, NPOBOAATCS (DU3KY/IBTYpHBIE MHHYTKH. IlepephiBbI MeXIy HepHoAaMH o0pa3oBaTeqbHOH
JIeSTENFHOCTH - He MeHee 10 MHHYT.

CtpykTypa y4eOHOro IUIaHA B 4YacTH ONpejeneHHs oO0beMa M COJAepKaHHs 00pa3oBaTeIbHOU
NesTeNEHOCTH ¢ BocnuTaHHHKaMu 1o ocBoenuio OIT IO BkmodaeT o0A3aTeNbHYIO YacTh, COCTABIIAIOMIYIO
ue menee 60% oT obmero o6beMa H BAPHATHBHYIO YacThb, POPMUPYEMYIO YIaCTHUKaMH 00pa3oBaTesbHBIX
OTHOIICHHMH, cocTaB/sAromyio He Gosee 40% oT obmero oGbema BpeMeHH, 0TBOAUMOro Ha ocBoeHue OII
JIO. O6Ge 4YacTH SBISIOTCS B3aUMOJIONONHSIOIFMH H HEOOXOMMMBIMH C TOYKH 3DEHHS pealn3aliy
tpeGopanuiit ®I'OC O, ®OIT JIO u mpencTaBneHbl MO OCHOBHBIM HANpPABICHHAM DPa3BUTHS JCTCH:
COLMaTbHO-KOMMYHHKATHBHOE, MO3HABATENBHOE, PEYeBOe, XyJIO0KECTBEHHO-3CTETHUECKOE H (u3uyeckoe
pa3BHTHE.

O6s3aTenbHas 9acTh paspaborana B cootBeTcTBHE ¢ conepxkanneM @OII IO u @I'OC 0.

Cozep)kaHde IISITH OCHOBHBIX HAIpAaBIGHWH pasBUTHs JETEH 3aBUCUT OT BO3PAaCTHBIX H
MHIUBHIYATLHBIX ocobOeHHOCTeH mered, ompenensiercs nemsmu u 3anadamu OIT JIO m peanmusyercs B
pasIHYHBIX BUAAX JEATEIBHOCTH.

«ConuaNbHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BHTHE» BK/IIOYAET DPa3feNbl: «COLMANbHBIC OTHOMICHHA,
«(hOPMHPOBAHHE OCHOB IPAXIAHCTBEHHOCTH H NATPHOTH3MA», «TPYAOBOE BOCIHTAHHEY, «(pOpMHpOBAHHE
0CHOB 6e301acHOro MOBEJICHHUS» U peau3yeTcs B Ipoliecce Beeit 06pa3oBaTesHOM paGoTsI, IIPOBOAUMOM B
TeYeHHe JHSA Yepe3 BCe BHJBI AETCKOH NeATeIbHOCTH.

«ITo3paBaTe/ibHOE Pa3sBHTHE» BKIIOYAeT pa3felbl: 1) CEHCOPHBIE STANOHBI M I[MO3HABATENIBHBIC
JeiCTBYSA, 2) MaTEMAaTHYECKUE TIPEACTABICHH s, 3) OKpYyXKaromui Mup, 3) IpUpoza.

B pacnucannyn 06pa3oBaTeNIbHON NEATEIBHOCTH (3aHATHI) BBIICJICHO BpeMs:

1 mnaowas 2pynna (2-3 200a)

«Marematuka» («CEHCOPHBIE JSTATOHEI M TIO3HABAaTEIbHBIE JEHCTBHAY, «(MATEMaTHYECKHE
IpeJICTaBICHUS») - 1 pa3 B HEIENMO B YEPEIOBAHUH C KKOHCTPYHPOBAHHEM).

«ITo3nanney («OKpYXaAOMKH MUY, «IpHpoAar) - 1 pas B HeAeO.

Mnaowuii dowkonvrulii 6o3pacm (3-5 rem)

«Marematuka» (KCEHCOpDHBIE OSTAIOHBI M TO3HABATE/bHLIE JEHCTBHSA», «MAaTeMaTHYECKHE
[peaCcTaBIeHHsA») - 1 pas B HeeIio.

«ITo3Hanue» («OKPYKAIOMIKI MUPY, KIIPHPOJa») - 1 pa3 B HEEIIO.

Cmapwuii Oowkonvhbiil 6ospacm (3-6 nem)

«Maremaruka» ((CEHCOpDHBIE OSTIOHEI M [O3HABATEIbHBIE JCHCTBHSY, «MAaTeMaTHYECKHE
IpeCTaBIeHUN») - 1 pa3 B HEJENO.

«ITosnanuey («OKpYNAIOUIH MUPY», (IIPHPOZa») - 1 pa3 B HEAEIIO.

Cmapuwuiti Ooukonviviii 6ospacm (6-7 rem)

«MaremaTtuka» («CEHCOpPHBIE JTAJIOHBI M I[I03HABATENIbHBIE JICHCTBUA), «MAaTEMaTHYECKHE
IpeCTaBICHHU») - 2 pa3za B HEJEIIO.
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«Ilosnanue» («oKpyXarommii MUp», «Ipupozar») - 1 pas B Hememo.

«PeveBoe pasBUTHE» BKIIOYACT pasyiensl: 1) popmuposanue cnoBaps, 2) 3ByKoBas Ky/IbTypa PedH,
3) rpammarudeckuit CTpoif peum, 4) cBs3Has pedb, 5) HMHTepeC K XYNOXKECTBEHHOM nuteparype, 6)
MTOJITOTOBKA JieTel K 00y4eHHIO rpaMoTe.

Jlns pemiendsi 3anad HaHHOW 0OpasoBaTeNbHOM OGNACTH B pACHCAHHH O0GPa30BATENHHOMN
AEATENTbHOCTH (3aHATHI) BBIIENICHO BPeMS:

I maaowas epynna (2-3 200a)

«PaspuTre peun» (popMHpOBaHHE CIOBaps, 3BYKOBas KyJITypa PeyH, FPaMMaTHYECKHiA CTpoH peun,
CBsA3HAS PeUb) - | pa3s B HE/IEMIO B YEPETIOBAHHH C «XY/I0XKECTBEHHOM JTATEpaTypOi».

Mnadwwuii dowkonvrwiii 6ospacm (3-5 nem)

«PaspuTHe pedn» (popmMUpoBaHHe CIOBAps, 3BYKOBas KyJIbTypa PeUH, IPaMMaTHUECKHI CTpOH peyH,
CBA3HAs pedb, NOATOTOBKAa JeTed K OO0y4eHHIO rpamore) - 1 pa3 B HeEZENIO B YEPENOBAHHH C
«XYyJ0XKECTBEHHOH JINTEPATYPOH».

Cmapwuii oowxonvrwiii 603pacm (5-7 nem)

«PasBuTHe peun» (popmHupoBaHHE CIOBaps, 3BYKOBas KyJIbTypa PedH, rpaMMaTHUYeCKHit CTpO# peun,
CBsi3HAs peds) - 1 pa3 B HEJIEMO B YePEIOBAHAH C «XY/I0XKECTBEHHOM JTHTEpaTypO».

«IloaroroBka aeteit k 06y4yenHio rpamMote» - 1 pa3 B HeZelo.

3aHSTHS ~ KOPPEKUMOHHOH  HANpPABIEHHOCTH  (KOPPEKIHOHHO-Pa3BHBAIOLIEE 3aHATHE) B
JIOTONEIMYECKUX TPYNaX MPOBOJATCSA B IEPBYIO NOJIOBMHY JHS: B CTapIlei JIOTONEAUYECKOH rpymme 3
pasa B HEZICJIIO, B IOATOTOBHTEILHOMH JIOroneauyecKoil rpymnmne 4 pasa B HEIEIO.

OG6yuenne TaTapcKOMy SI3BIKY NMPOBOJMTCSA ¢ BOCHHTAHHMKAMH mo YMK «["'oBOpUM TO-TaTapCKu»
(aBTops! 3apunosa 3.M., Kunpsaesa P.I'., Ucaesa P.C.):

- B MIIQJIIIAX, CPETHUX IPYIIaX - B COBMECTHOM JEATENBHOCTH B PEKHMHBIX MOMEHTAX,

- B cTapiueii rpynne- 1 pas B Helemo;

- B IOATOTOBHUTEJILHOM IpyTine- 2 paza B HEZIEIIO.

«Xyn07KeCTBEHHO-)CTETHYECKOe PA3BHTHE» BKIIIOYAET paszieisl: 1) mpuobIuenue K HCKYCCTBY, 2)
u300pasHTebHas AeSTeNbHOCTh, 3) KOHCTPYKTHBHAs JESTENBHOCTh, 4) My3bIKaIbHAs JEATENBHOCTD, 5)
TeaTpaau30BaHHas AEATEIbHOCTD, 6) KyJIbTYPHO-A0CYIOBas AT THHOCT.

Hns  pemenus 3amau [gaHHOM o6paszoBaTenbHON o6nacT B pacnucanu 00pa3zoBaTesbHOM
AeSTEeIbHOCTH (3aHATHIT) BBIICIEHO BPEMS:

Bo Beex rpynnax - «My3bika» (My3bIKabHas I€STENBHOCTD) - 2 pasa B HEAEIO.

I maaowas epynna (2-3 200a)

«Pucosanue» (300pasuTenbHas AEATENBHOCTE) - 1 pa3 B Helemo.

«Jlenka» (u300pasuTeTbHAS JEATENBHOCTE) - | pa3 B HeZelo.

«KoHcTpynpoBanue» (KOHCTPYKTHBHAS JESTENBHOCTB) - 1 pa3 B HENEMO B 4YepeJOBaHUH C
«MaTeMaTHKON,

Mnaowuii dowxonvuwiii 6ospacm (3-5 nem)

«Pucosanue» (m306pasuTensHas AeATENLHOCTE) - | pa3s B Henemo.

«Jlenka /Annumxanusy (H306pasuTenbHas AeATENbHOCTS) - | pa3 B HEENIo B YepeqoBaHHH.

Cmapuuii Oowxonvuwlii 6ospacm (5-7 nem)

«Pucosanney (1300pasuTeNbHAS AEATENBHOCTS) - 1 pa3 B HEEIIO.

«Pucopanne (AexopaTHBHOE)/aNILIHKALKA» (H300pasHTeNbHAS AeATENbHOCTE) - 1 pa3 B HEJCIIO B
Yyepe/JOBaHHH.

«Jlenka /mpEKIanHOE TBOPYECTBO» (M300pasUTENbHAA IEATENBHOCTE) - 1 pa3 B HENemo B
YepeIoBaHUH.

Copeprkanne pasnenoB «IpHOOMICHHE K HCKYCCTBY», «KOHCTPYKTHBHAS NESTETBHOCTEY (xpome 1
MJIa[IIeH IPYMIBI), «TeaTPaIH30BaHHas JEATEBHOCTEY, (KYIbTYPHO-IOCYTOBAs ACSTENBHOCTEY ¢ AETHMH
BCEX BO3pAacTOB MPOBOAWTCS B TEUYCHHE JHS B MPOLECCE COBMECTHOM AESTENBHOCTH B3POCIIOTO C ACTHMH B
MHTETpalHH ¢ ApYTUMH 00pa3oBaTeIbHEIMHE 001aCTIMH.

«Du3uYecKoe PA3BHTHE» PeATH3yeTCs Ha 3aHATHIX «Du3ndeckas KyneTypa» (2-7 ner). C netemu
CTapIIero IOMIKOIBHOIO BO3pacTa - 2 pasa B CHOPTHBHOM 3aile, | Ha mporysike (IpH GrarompusTHOMN
rnoroje).
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I. O6szarensuan yacTn

Na O6GpazoBa HaumenoBanne Kosmuectso sanntuii_s neaeno/oGbem o6pasopatensnoii HArPy3Kn
TenbHbIe 3AHATHA IepBas maagmasn Bropas maagmasn Cpeausin rpynna Crapmas rpynna Crapmas rpynna Moar. rpynna
obnacrn rpynna rpynna (komnencupysoum) (komnencupyon)
1.1. C-KP Bo Beex 00pa3oBaTenbHBIX CHTYALMSX, 8 TAKKE B IPOLIECCE COBMECTHOM NEATENLHOCTH MEJIarora ¢ ISTbMH, KYJILTYPHBIX MPAKTHK H PEXUMHBIX MOMEHTAX
1.2, 1/10 Mun
(B uepenos. ¢
P Maremaruka xoHcTpynpoBauem 1 pa3 1/15 musyT 1/20 munyr 1/25 munyt 1/25 munyt 2/60 munyT
B HEJIENIO)
Tozuauue 1/10 mun 1/15 munyT 1/20 munyT 1/25munyT 1/25munyt 1/30 MuuyT
L3. Pazsutne peun/
XynomecTBenHas THTEPaTypa 1/10 mun 1/15 munyt 1/20 muayT 1/25MunyT - -
(B yepenoBanuu 1 pas B HefleI0)
d IToaroToBka K 06y4eHHIO rpamMoTe - - - 1/25MunyT - -
KoppeKuHoHHo-pasBuBaiolee - - - - 3/75 mun 4/120 mun
3aHATHE
1.4. PucoBanue 1/10 mun 1/15 munyT 1/20 munyT 1/25 munyr 1/25 munyt 1/30 musyT
1/10 st 1/15 munyr 1/20 munyT - - -
Jlenka/anmnmkauus (B 4epenos. 1 pa3 B (B uepenosanuu 1 pas B
%, (nenxa)
HEZIENO) HEJIeNMO)
Pucosanue /Anmiukanms z
2P (B yepenopanny 1 pas B HeaEO) 5 ) 1/30 seuniyr 3
Jlenka/
MPHUKIAJHOE TBOPYECTBO - - - 1/30 MusyT
(B yepenoBanuu 1 pa3 B HeeNMO)
Mys3bika 2/60 munyT
1.5. @PpP Duznuueckas KyIbTypa 3/90 a

lI. Bapua‘msnu HacTh = -um, q:opmnpyeumt yqamumuu oﬁpa:;nnammux urmumennli

Tarapckwmii a3sik

Bo Beex o6pa3soBar. cHTyaLmsx, B IPOLECCE COBMECTHOI NeATENBHOCTH NeJarora ¢

AETbMH, PEXHAMHBIX MOMEHTAX

1/25mumyT

B npouecce COBMECTHOI ICATE/BHOCTH 1IEArora ¢

JETbMH

1/25 mumyT

| 2/60 munyT

PernonanbHas mporpaMma J0MIKONBLHOTO
obpasosanus «Ceenew» — «PagocTb NO3HAHKUSY

e) I.I.Iaexonoﬁ P.K

B npowecce coBMecTHOI AeATENRHOCTH MEJArora ¢ IeThMH, PEKHMHBIX MOMEHTAX




